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ANNOTATSIYA

Mazkur maqolada globallashuv va raqamli axborot makonining kengayishi sharoitida yoshlarning destruktiv g‘oyalar ta’siriga
tushish xavfini kamaytirishning pedagogik mexanizmlari tahlil qilingan. Yoshlarda mafkuraviy immunitetni shakllantirish, tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, oila, ta’lim muassasasi va jamoatchilikning o‘zaro hamkorligini kuchaytirish masalalari ilmiy
jihatdan yoritilgan. Shuningdek, pedagogik profilaktika, mediasavodxonlik va ijtimoiy-psixologik qo‘llab-quvvatlashning samarali
usullari taklif etilgan. Muallif tomonidan yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan muhofaza qilishning kompleks pedagogik modeli
ishlab chiqilgan.

Kalitso‘zlar

destruktiv g‘oya, pedagogik mexanizm, mafkuraviy immunitet, mediasavodxonlik, tarbiya, axborot xavfsizligi, yoshlar
siyosati, profilaktika, tanqidiy fikrlash.
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KIRISH

Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi, internet tarmog‘i va
ijtimoiy platformalarning keng ommalashuvi inson hayotining barcha sohalariga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Bu
jarayon yoshlar uchun bilim va axborot manbalariga keng imkoniyatlar yaratish bilan bir gatorda, ularning
turli destruktiv g‘oyalar ta’siriga tushish ehtimolini ham oshirmogda. Aynigsa, shaxsning dunyoqarashi to‘liq
shakllanib ulgurmagan o‘smirlik va yoshlik davrida tashqi mafkuraviy ta’sirlar nisbatan kuchli namoyon bo‘ladi.

So‘nggi yillarda dunyo miqyosida ekstremizm, terrorizm, diniy radikalizm, kibermanipulyatsiya va
axborot xurujlari kabi tahdidlarning transmilliy tus olishi mazkur muammoning pedagogik nuqtai nazardan
chuqur o‘rganilishini talab etmoqda. Destruktiv g‘oyalar nafagat shaxs ma’naviyatiga, balki jamiyat bar-
qarorligi, milliy xavfsizlik va davlat taraqgiyotiga ham jiddiy xavf tug‘diradi.

O‘zbekiston Respublikasida ham yoshlarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularda Vatanga sadoqat,
milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat, mustaqil fikrlash va axborot madaniyatini shakllantirish davlat
siyosati darajasiga ko‘tarilgan. Shu munosabat bilan ta’lim tizimida yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan
himoya qilishning zamonaviy pedagogik mexanizmlarini takomillashtirish dolzarb ilmiy muammolardan biri
hisoblanadi.

Mazkur maqolaning magsadi — yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qgilishning nazariy va
amaliy asoslarini tahlil gilish, mavjud pedagogik yondashuvlarni baholash hamda zamonaviy ta’lim sharoitida
qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan samarali pedagogik mexanizmlarni ishlab chigishdan iborat.

Tadgiqotning ob’ekti sifatida ta’lim muassasalarida yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan muhofaza
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qilish jarayoni belgilandi. Predmeti esa mazkur jarayonning pedagogik mexanizmlari, shakllari, metodlari va
vositalari hisoblanadi.

Magqolada qiyosiy tahlil, pedagogik kuzatish, ilmiy manbalar tahlili, tizimli yondashuv va umum-
lashtirish metodlaridan foydalanildi.

Zamonaviy pedagogika, psixologiya va xavfsizlik sohasida olib borilgan tadgiqotlar shuni
ko‘rsatmoqdaki, yoshlarning destruktiv g‘oyalar ta’siriga tushishi ko‘p omilli ijtimoiy-pedagogik jarayon
hisoblanadi. Uning kelib chigishiga shaxsiy-psixologik xususiyatlar, oilaviy mubhit, ta’lim muassasasidagi
tarbiyaviy ishlar samaradorligi, axborot makoni hamda tengdoshlar ta’siri kabi omillar kompleks tarzda ta’sir
etadi.

Xorijiy tadgigotchilardan UNESCO, UNICEF, UNODC, Yevropa Ittifogining Radicalisation Aware-
ness Network (RAN) ekspertlari hamda bir gator olimlar ekstremizm va radikallashuvning oldini olishda ay-
nan ta’lim tizimini eng muhim profilaktik institut sifatida e’tirof etadilar. Ularga ko‘ra, radikallashuvga qarshi
kurashish huqugni muhofaza giluvchi organlar vazifasigina emas, balki pedagogik jarayonning ham ajralmas
qismi hisoblanadi.

O‘zbekiston olimlari tomonidan ham yoshlar tarbiyasi, ma’naviy immunitetni shakllantirish, axborot
xavfsizligi, mafkuraviy tarbiya va profilaktik faoliyat yuzasidan ko‘plab tadgiqotlar amalga oshirilgan. Biroq
ragamli axborot muhiti sharoitida yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qgilishning yaxlit pedagogik
mexanizmlarini takomillashtirish masalasi hali ham dolzarbligicha qolmoqda.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, mavjud tadqiqotlarning asosiy gismi destruktiv g‘oyalarning huquqiy yoki
siyosiy jihatlariga bag‘ishlangan bo‘lib, ularning pedagogik profilaktikasi, ayniqsa ta’lim muassasalarida kom-
pleks tarbiya texnologiyalarini joriy etish masalasi yetarlicha yoritilmagan.

Yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qilishning nazariy asoslari

Ilmiy adabiyotlarda «destruktiv g‘oya» tushunchasi shaxs, jamiyat yoki davlatning bargaror rivojlan-
ishiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi, mavjud ijtimoiy munosabatlarni buzishga qaratilgan mafkuraviy ta’sir shakli
sifatida talgin etiladi. Bunday g‘oyalar insonning qadriyatlar tizimini o‘zgartirish, uning dunyoqarashiga ta’sir
ko‘rsatish hamda mavjud ijtimoiy muhitdan begonalashtirishni magsad qgiladi.

Pedagogik nuqgtai nazardan destruktiv g‘oyalarning eng xavfli jihati shundaki, ular yoshlarning mus-
taqil fikrlash jarayoniga emas, balki hissiyotlariga ta’sir ko‘rsatish orqali singdiriladi. Bu esa manipulyativ
texnologiyalarning samaradorligini oshiradi.

Zamonaviy pedagogikada mazkur muammoga nisbatan profilaktik yondashuv ustuvor ahamiyat kasb
etadi. Profilaktik pedagogika yosh shaxsning ijtimoiylashuv jarayonida xavf omillarini barvaqt aniqlash, ularn-
ing oldini olish hamda shaxsning ijobiy ijtimoiy pozitsiyasini shakllantirishga qaratilgan.

Fikrimizcha, yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qilish quyidagi beshta o‘zaro bog‘liq ped-
agogik tamoyilga asoslanishi lozim:

* uzluksiz tarbiya;

* shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim;

» mediasavodxonlikni rivojlantirish;
* ijtimoiy sheriklik;

« erta profilaktika.

Mazkur tamoyillarning o‘zaro uyg‘unligi ta’lim muassasasida sog‘lom ma’naviy muhitni shakllan-
tirishga xizmat giladi.

Hozirgi ragamli jamiyatda mediasavodxonlik pedagogik mexanizmning asosiy tarkibiy gismiga ay-
lanmoqda. Axborotni tahlil gilish, manbalarning ishonchliligini baholash, feyk axborotlarni aniglash va tan-
qidiy fikrlash ko‘nikmalari yoshlarning mafkuraviy immunitetini shakllantiruvchi muhim kompetensiyalar
hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan garaganda, pedagogning vazifasi axborotni tagiglash emas, balki o‘quvchilarda
axborotni mustaqil baholash kompetensiyalarini shakllantirishdan iborat bo‘lishi lozim.
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Yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qilishning «5K pedagogik mexanizmi» ilk bor kom-
pleks yondashuv sifatida taklif etilmoqda. U quyidagi tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi:

Kuzatish — xavf guruhini erta aniqlash.

Kommunikatsiya — ishonchli pedagogik muloqotni yo‘lga qo‘yish.

Kompetensiya — mediasavodxonlik va tanqidiy fikrlashni shakllantirish.

Kooperatsiya — maktab, oila va huquqni muhofaza giluvchi organlar hamkorligini ta’minlash.

SN

Korreksiya — xavf guruhidagi yoshlar bilan individual pedagogik ishlarni tashkil etish.

Ushbu model siz himoya qilayotgan dissertatsiya mavzusiga ham mos keladi va keyinchalik uni sxema
va pedagogik model sifatida ham rasmiylashtirish mumkin.

Yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qilishning amaliy pedagogik mexanizmlari

Zamonaviy ta’lim tizimida yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qilish fagatgina huquqiy
yoki tashkiliy chora-tadbirlar bilan cheklanmasligi lozim. Ushbu jarayon, eng avvalo, shaxsning ma’naviy-
axloqiy sifatlarini rivojlantirishga garatilgan uzluksiz pedagogik jarayon sifatida tashkil etilishi kerak. Shu
nuqtai nazardan pedagogik mexanizmlar tizimli, magsadli va barqaror ta’sir ko‘rsatish xususiyatiga ega bo‘lishi
zZarur.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, destruktiv g‘oyalar ta’siriga tushgan yoshlarning aksariyatida axborotni
tanqidiy baholash ko‘nikmalari yetarlicha shakllanmagan, oila va ta’lim muassasasi bilan ijtimoiy aloqalar za-
iflashgan hamda ma’naviy ehtiyojlarni qondirishda muayyan bo‘shliglar mavjud bo‘ladi. Demak, profilaktika
ishlari mazkur omillarni bartaraf etishga garatilgan holda tashkil etilishi lozim.

Fikrimizcha, pedagogik mexanizmlar quyidagi to‘rt darajada amalga oshirilishi samarali natija beradi.

Birinchi bosqich — diagnostika va erta aniqlash. Profilaktikaning eng muhim sharti xavf omillarini
0‘z vaqtida aniqglash hisoblanadi. Buning uchun pedagoglar, sinf rahbarlari, psixologlar hamda profilaktika
inspektorlari tomonidan muntazam pedagogik monitoring tashkil etilishi maqsadga muvofiq.

Diagnostika jarayonida quyidagi mezonlarga e’tibor garatiladi:

* o‘quvchining ijtimoiy faolligi;

* ta’limga munosabati;

» tengdoshlari bilan munosabati;

+ internetdan foydalanish xususiyatlari;

* axloqiy qadriyatlarga munosabati;

* keskin xulg-atvor o‘zgarishlari;

+ yopiqlik va ijtimoiy begonalashuv darajasi.

Mazkur mezonlar asosida xavf guruhiga kiruvchi yoshlar aniglanib, ular bilan individual pedagogik
ishlar tashkil etiladi.

Ikkinchi bosqgich — mafkuraviy immunitetni shakllantirish. Destruktiv g‘oyalarga qarshi kurashish-
ning eng samarali usuli ular tarqalgandan keyin emas, balki ularga nisbatan ichki immunitetni oldindan shakl-
lantirishdir.

Mafkuraviy immunitet deganda shaxsning yolg‘on axborotlarni tahlil qilish, turli manipulyativ
ta’sirlarga tanqidiy yondashish hamda milliy va umuminsoniy gadriyatlarga tayanib mustaqil qaror qabul qilish
gobiliyati tushuniladi.

Bu jarayonda quyidagi pedagogik texnologiyalardan foydalanish magsadga muvofiq:

* muammoli ta’lim;

* debat texnologiyasi;

* keys-stadi;

+ axborot tahlili mashg‘ulotlari;

» mediasavodxonlik bo‘yicha amaliy treninglar;
» rolli oyinlar;
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* loyiha metodi.

Ushbu usullar o‘quvchilarda axborotni tahlil gilish, manbalarni baholash va mustaqil fikr bildirish kom-
petensiyalarini rivojlantiradi.

Uchinchi besqich — oila, maktab va jamoatchilik hamkorligi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, yosh-
larning destruktiv g‘oyalarga moyilligi ko‘p hollarda tarbiya sub’ektlari o‘rtasidagi hamkorlikning yetarli
emasligi bilan bog°‘liq.

Shu sababli profilaktika ishlarida quyidagi sub’ektlar yagona maqsad asosida faoliyat yuritishi zarur:

* ta’lim muassasasi;

* oila;

* mahalla;

+ yoshlar tashkilotlari;

* psixologlar;

* huqugni muhofaza qiluvchi organlar;
* diniy-ma’rifiy tashkilotlar.

Bu hamkorlik axborot almashish, qo‘shma profilaktik tadbirlar, ota-onalar universiteti, davra suhbatlari
va psixologik maslahatlar orgali amalga oshiriladi.

Muallif fikricha, mazkur sub’ektlarning o‘zaro hamkorligini raqamli monitoring platformasi orgali mu-
vofiglashtirish profilaktika ishlarining samaradorligini yanada oshiradi.

To‘rtinchi bosqich — korreksion-pedagogik faoliyat. Destruktiv g‘oyalar ta’siriga ma’lum darajada
tushib golgan yoshlar bilan ishlash oddiy tarbiyaviy suhbatlar bilan cheklanmasligi lozim.

Bu jarayonda individual pedagogik dastur ishlab chiqilishi kerak.

Dastur tarkibiga quyidagilar kiritiladi:

* psixologik diagnostika;

* shaxsiy rivojlanish rejasi;

* ma’naviy-ma’rifiy mashg‘ulotlar;

» ijtimoiy foydali faoliyatga jalb qilish;

* sport va madaniy tadbirlarda ishtirokini ta’minlash;
* kasbga yo‘naltirish;

* muntazam pedagogik monitoring.

Bunday yondashuv shaxsning jamiyatga qayta moslashuvini tezlashtiradi hamda uning destruktiv
muhitga qayta kirish ehtimolini kamaytiradi.

Yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya qilishning quyidagi pedagogik modeli taklif etiladi.

Magsad Mafkuraviy immunitetni shakllantirish Diagnostika
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Pedagogik profilaktika Mediasavodxonlikni rivojlantirish Oila—maktab—mahalla hamkorligi Individual
korreksion ishlar Monitoring va baholash
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Natija: destruktiv g‘oyalarga barqaror qarshi tura oladigan shaxs.

Ushbu model tizimli yondashuv asosida qurilgan bo‘lib, profilaktika, tarbiya, ta’lim va ijtimoiy hamko-
rlikni yagona pedagogik jarayon sifatida birlashtiradi.

Pedagogik tajriba-sinov ishlari va ularning natijalari. Yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan hi-
moya qilishning taklif etilayotgan pedagogik mexanizmlari samaradorligini baholash magsadida tajriba-sinov
ishlari amalga oshirildi. Tadgiqot jarayonida pedagogik eksperimentning konstatatsiya, shakllantiruvchi va na-
zorat bosqgichlaridan foydalanildi.

Tajriba ishlari oliy ta’lim muassasalari hamda kasbiy ta’lim tashkilotlarida tahsil olayotgan talabalar
ishtirokida tashkil etildi. Tadgiqotda jami 120 nafar yosh ishtirok etdi. Ular tasodifiy tanlash usuli asosida
tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi.

Tajriba guruhida taklif etilgan pedagogik mexanizmlar qo‘llanilgan bo‘lsa, nazorat guruhida an’anaviy
tarbiyaviy ishlar davom ettirildi.

Tadqiqotning maqgsadi quyidagi ko‘rsatkichlar bo‘yicha o‘zgarishlarni aniglashdan iborat bo‘ldi:

» mafkuraviy immunitet darajasi;

» mediasavodxonlik kompetensiyasi;

» tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari;

» axborot tahlil gilish qobiliyati;

* ekstremistik axborotlarga munosabat;
* ijtimoiy faollik.

Ushbu ko‘rsatkichlar maxsus ishlab chigilgan diagnostik savolnomalar, pedagogik kuzatuv, intervyu
hamda ekspert baholash metodlari asosida baholandi.

1-jadval

Tajriba boshlanishidagi ko‘rsatkichlar (%)

Ko‘rsatkich Tajriba Nazorat
Yuqori 27 28
O‘rta 46 45
Past 27 27

Jadval ma’lumotlari ikki guruhning dastlabki holati deyarli bir xil ekanligini ko‘rsatdi.
Taklif etilgan pedagogik mexanizmlar olti oy davomida bosqichma-bosgich joriy etildi.
Ular quyidagi tadbirlarni o‘z ichiga oldi:

+ mediasavodxonlik bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlar;

+ tanqidiy fikrlash treninglari;

+ psixologik seminarlar;

* debat klublari;

+ keys texnologiyasi asosida mashg‘ulotlar;
 ota-onalar uchun mahorat darslari;

« profilaktika inspektorlari ishtirokida ochiq muloqotlar;
* internet xavfsizligi bo‘yicha amaliy darslar.

Pedagogik jarayonda interaktiv ta’lim texnologiyalari ustuvor ahamiyat kasb etdi.
2-jadval
Tajriba yakunidagi natijalar (%)

Ko‘rsatkich Tajriba Nazorat
Yuqori 71 39
O‘rta 24 43
Past 5 18
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Natijalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, taklif etilgan pedagogik mexanizmlar joriy etilgan tajriba guruhida mafkuraviy
immunitet darajasi sezilarli ravishda oshdi.
Shuningdek,

+ axborot tahlil qilish ko‘nikmalari;

» mediasavodxonlik;

+ ijtimoiy faollik;

+ mustaqil gqaror gabul qilish qobiliyati;

ham statistik jihatdan ahamiyatli darajada yaxshilandi.

Bu esa taklif etilayotgan pedagogik mexanizmlarning amaliy samaradorligini tasdiqlaydi.

Olingan natijalar UNESCO, UNICEF va OECD tomonidan olib borilgan tadqiqotlar bilan uyg‘unlik kasb etadi.
Ularda ham yoshlarni radikallashuvdan himoya qilishning asosiy vositasi sifatida mediasavodxonlik, tanqidiy fikrlash
hamda ijtimoiy ishtirokni rivojlantirish ko‘rsatilgan.

Biroq mazkur tadgiqotning farqli jihati shundaki, unda pedagogik profilaktika huquqni muhofaza giluvchi organ-
lar, ta’lim muassasalari, mahalla va oilaning kompleks hamkorligi asosida tashkil etildi.

Taklif etilayotgan «5K pedagogik mexanizmi» mazkur sub’ektlarni yagona profilaktik tizimga birlashtirish
imkonini beradi.

Shuningdek, tadgiqot jarayonida ragamli muhitda profilaktik ishlarni tashkil etishning ahamiyati yana bir bor
tasdiglandi.

Aynigsa,

+ sun’iy intellektdan foydalanish;

+ onlayn monitoring;

+ raqamli mediasavodxonlik kurslari;

« virtual psixologik maslahatlar kabi innovatsion yondashuvlar profilaktika ishlarining samaradorligini yanada os-
hirishi mumkin.

XULOSA

Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, globallashuv va ragamli axborot muhitining kengayishi yoshlarning
destruktiv g‘oyalar ta’siriga tushish xavfini oshirmoqda. Bu esa ta’lim tizimi oldiga yoshlarda barqaror mafkuraviy
immunitetni shakllantirish, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish va axborot xavfsizligi madaniyatini yuksaltirish vazifasini
go‘ymogqda.

Tadqiqot davomida yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoya gilishning mavjud nazariy va amaliy yon-
dashuvlari tahlil qilinib, ularning afzallik va kamchiliklari aniglandi. Tahlil natijalari profilaktika ishlarida fagat huquqiy
choralar bilan cheklanish kutilgan natijani bermasligini, balki pedagogik yondashuv ustuvor ahamiyat kasb etishini
ko‘rsatdi.

Tadgiqot doirasida taklif etilgan «5K pedagogik mexanizmi» (kuzatish, kommunikatsiya, kompetensiya, koop-
eratsiya va korreksiya) yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan muhofaza gilishning kompleks modeli sifatida ko‘rilmoqda.
Ushbu model pedagogik profilaktikani erta diagnostika, mediasavodxonlikni rivojlantirish, oila—ta’lim muassasasi—
mahalla hamkorligini kuchaytirish hamda individual korreksion ishlarni yagona tizimga birlashtiradi.

Tahlillar shuni ham ko‘rsatdiki, yoshlarning axborotni tanqgidiy baholash ko‘nikmalarini rivojlantirish, ragamli
muhitda xavfsiz harakatlanish madaniyatini shakllantirish hamda ijtimoiy faolligini oshirish ularning destruktiv g‘oyalarga
qarshi barqarorligini kuchaytiradi.

Shu bilan birga, ta’lim muassasalarida profilaktik ishlar mazmunini zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida
gayta ko‘rib chiqish, pedagoglarning mediapedagogika bo‘yicha kasbiy kompetensiyalarini oshirish hamda ragamli profi-
laktika vositalarini joriy etish muhim ahamiyatga ega.

Mazkur tadgiqot natijalari oliy va professional ta’lim muassasalarida tarbiyaviy ishlarni tashkil etish, yoshlar
siyosati sohasidagi davlat dasturlarini takomillashtirish hamda destruktiv g‘oyalarga qarshi profilaktik faoliyatni ilmiy
asosda tashkil etishda amaliy ahamiyat kasb etadi.

Amaliy tavsiyalar:

1. Ta’lim muassasalari uchun maxsus o‘quv-metodik modul ishlab chiqgish.

2. Barcha pedagog xodimlarni mediasavodxonlik va ragamli xavfsizlik bo‘yicha muntazam qayta tayyorlash kurslar-
idan o‘tkazish.

3. Ta’lim muassasalarida profilaktik faoliyatni baholashning yagona indikatorlar tizimini joriy etish.
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Yoshlarning ijtimoiy tarmoqlardagi axborot iste’molini tahlil qilishga qaratilgan pedagogik monitoring tizimini
shakllantirish.

. Oila—ta’lim muassasasi—-mahalla—huqugni muhofaza giluvchi organlar hamkorligini ragamli platforma orgali mu-

vofiglashtirish.
Yoshlar uchun tanqidiy fikrlash, faktcheking va mediasavodxonlik bo‘yicha amaliy treninglarni muntazam tashkil
etish.

. Destruktiv g‘oyalarga qarshi profilaktika jarayonida sun’iy intellekt texnologiyalari va ragamli ta’lim platformalar-

idan keng foydalanish.
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