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AXBOPOT KOMMYHUKAIUA TEXHOJIOT'UAJTAPUNI MAJTAKA OLIUPULI A
KYJUIALI
IIpogpeccop, 6.1.d. Annamypamos I H.

O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti

AHHOTAIMS: MAaKO0JIaa )KUCMOHUN TapOUs Ba CIIOPT COXacHJaru 3aMOHaBUI MyTaxaccuc
ax0opOoT OKMMU/IAa 3PKUH OPUEHTHUPIIAHHUIIN YIyH KOMIIOTEpIIap, TEICKOMMYHHUKAIIMOH Ba OOIIKa
MH(POPMALIMOH TEXHOIOTUsIap EpamMuia axO0pOTHH OJIMIL, YHU KalTa UIlLIall Ba ¥3 paoausTuaa
KYJUTaIl MajaKacura ara OYIuIm Kepakiuru 0aéH KWIMHTaH.

Kamut cy3aap: xkucMoHui TapOus Ba CHOpT, axOoOpoT OKUMH, KOMIIIOTEpap,
TEJIEKOMMYHHUKAIIOH Ba HH(OPMAIIMOH TEXHOJIOTUSIIAP.

Kupum. XXucmonuii Tap6ust Ba ciopT coxacuaard TabJIuM TU3UMUIA XaM YKYB JKapaéHura
ax6opor KoMMmyHUKanuoH TexHonorusuiap (AKT) BocuTamapura acociiaHraH Iedaroruk
TEXHOJIOTUSUIApDHM ~ TAaTOMK HJTULIra KapaTwiraH yciyOui Koupjamap, crnopT Oyiinua
MyTaxacCUCIapHU KaiiTa Tai€piam Ba MajJakaCHMHU OUIMPHIN TH3MMHJA 3aMOHABHU axOopoT-
KOMMYHHMKATCHsl TeXHOJOrHsulapuad (oiianaHui XyCcycUsSTIIapuHU Y3UJa akC 3TYBUM aHMK
Jactypiap, VKyB anaOuériapu, yciayOuil uIUIaHMalap Ba 3JIEKTPOH JACPIUKIAPHU CIOPT
MYTaxacCUCIAPUHUHT KacOuil (aoausTi XyCyCHsATIapUHU MHOOATIa OJIraH X0J14a UIIad YMKHII
MyXUM OMUJuIapuaand oupuaup [1,2].

JKucmonuii TapOusi Ba CHOPT COXacCUAarl MyTaxacCHUciIap TOMOHUAH 3aMOHaBHH ax0opoT
Ba KOMMYHUKAIIMOH TEXHOJIOTUSUIAPHH Y3JIAIITUPULI, YIApHH Y3 (HAOTHATH TaBOMUIA KYIJIalu
Macajajlapd MyTaxacCUCJIapHU KacOMi KaiTa Tai€piall Ba MaJlakaCUHH OIIMPHII THU3UMUIAru
acocuil KOMIIOHEHTIap xucobnanaau. JKucMoHui Tapoust Ba CriopT coxXxacuaaru yKyB skapaéHura
ax0opoT TEXHOJOTUSIIAPUHM KOPUN KWIMIIJArd MyamMMmo OYnub TypraH acocuil Macananap —
OJIMH TabBJIUM MyaccacaJlapuHUHI MOJIMK-TEXHHKa Oa3aCcMHM eTapid AMAaciurd, JacTypuii-
TE€XHUK TabMMHOTHU JOUMHH paBUILA SHIWIAHUO TYypHIIM Ba MYTaxacCHUCIApPHU KOMIIOTEp
CaBOJIXOHJIMTMHU €Tapiu 3Maciauru xucobmanaau. Kommrorep, kucMoHuMi TapOusi Ba CHOPT
Oyiinua TabIMM  MyaccacaJlapd ~ YKUTYBUMWJIApH  ymIOy  HMHCTPYMEHTHHM  MyKaMMall
srajulaliMaryHya, yJapHUHT (aojusTiIapuia WHCTpyMEHT Oynub xu3mar kunmaiau. [y
ca0abmu, KUCMOHMM TapOusi Ba CHOPT cOXacwaaru Myraxaccuciap ¥y3 kacouil daonusruiga
KOMITFOTEPHH KYJIJIall OJUINM MaJlakacu YKUTYBUMHHU 3apypuil cudarimapugan Oupu OYamod
KosnmMokaa [3,4].

TagKMKOTIApPHUHI HATHKAJdapu Ba Myxokamacu. Cnopraa ax00poT KOMMYHHKALIHS
TEXHOJIOTUSIIApU MOJyAW OYyinda MallakaCMHHM OLIMPUIIJIA, JapCciivdK, YKYB KyJUlaHMalapu,
yoIyOud WIUIaHManap Ba DJJIEKTPOH JApPCIHMKIApPHU KYJUIAll —caMapaJopiiurd  KyTuiad
MyaMMOJIapHU ~ MyaMMoJapHH  Oaprapad  »TuIIra, MyTaxacCHCIapHH  HMH(OpMAIOH
KOMITETCHTJIMTUHY OIIMPUINTA KapaTUJTaH Tanadiapaan Oupaup.

Xap Oup MyTaxaCCHCHU OHIJIM, MOTHUBAIUSUIM, (aod (aoaUsITUCU3 TABJIUM KapaCHUHU
MH(OPMATU3ALUATIAIITAPUILI — YKUTYBUYMHN UHPOPMAIIMOH KOMIOHEHTIUTUHU HIAKTAHTHPHUIIT
MaKcaJura HSpUIIMII MyMKHH OYnmaiau. MHpopMannoH SXTUEXKIApHU IOKOPH Japaxasia
OynuIIM, MyTaxacCUCHM KacOMM IIAKJUIAHUIIMHU MYXUM TapkuOuil KucMu cudaruna
OunmuMIIapHM, axOOpOTHHM Srajulall MallakKaCMHHM INAK/UIAHTHPHINTA, WHAMBHIyal axO0opoT
MaIOHMHU PUBOXKJIAHTHUPUILTA KYMaKJIaIIaIu.

Tapnum  TexHonorusulapu  HadakaT  TUHIJIOBUMJApra, Oalkh CHOPT  TabiIUM
Myaccacanapujara TpeHepiapra Ba cnoprumiapra cnoptaa AKT mMmkonumsTiapuman kacOuit
daonusaTuaa camapanu (oiiJaNaHuII Ba SIHTY CTPaTEerHsJIapHU MIIUIA0 YUKUIIA MyXUM axXaMHUsT
kacO sraam [5].

XKucmonuii Tapbus Ba copT coxacura MHGOOPMAIMOH TabIUM TEXHOJOTHAJIAPUHH KOPUN
KWJIMHULIM KyHuaaru ag3aiiikiapra ara:
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- TabBJIUM Kapa€HU TU3UMIIALITUPHITAH XOJ/a Talkuia KwinHaau. Cababu, gapcnukiap,
YKyB KYJUIaHMaap Ba yciyOuil uiianManap YKyB jkapa€HUHM TAlIKWII 3TUIIra EpaaM Oepagural
TU3UMJIM MabJIyMOTJIap Ba MaTepHaJlJIapHU TaKIuM 3Taau, ciopraa AKT kyHUKManapuHu U34KI
Ba TYJIAKOHJIM PUBOXKJIAHTUPUIIHM TabMUHJIALI Y4yH OOCKMYMa-00CKUY KypcaTMmaiap, Hazapui
MaTepuaiap, aMajilil MUCOJIap Ba TOMILUPUKIAPHU Y3 UUUTa OJIaJIH;

- TabJIUM ax00poTiIapu AAPCIUKIAp Ba 3JIEKTPOH JapcilMKiIapia KEeHI TYLIyHTUpPUIIAIH,
auarpaMmaniap, rpadukiIap Ba MUCOJUIAp MaBxKy/] OYIn0, ynap THHIIIOBYMIIApTa CIIOPT COXacHaa
AKT acocnapu Ba TaMOHWUIApHMHM SXIIMPOK TyHIyHHUINra &paaMm Oepaau, MaTepUallHU
YpraHuIllHA OCOHJIAIITHPAAX Ba TUHIVIOBUMJIApra MCTalIraH BakKTJa MabIyMOTra MypOKaaT
KWJIMII UIMKOHUHU Oepanu;

- cioptaaru AKT coxacua qouMuii y3rapuiuiap Ba ssHrHJIaHUIILIAP 3JIEKTPOH JapClIUKiap
Ba OHJIalH MaHOanap acocujia TaKIUM 3THIAAU. By THHIIIOBUMIIapra SHT CYHITH SHIMIMKJIApIaH
xabapop OYHIIAa 3aMOHABHH STHTYM BOCHTA TEXHOJIOTHSIIApAAH caMapain (porJaaHuIIAA KaTTa
UMKOHHUSAT Oepay;

- IKKa TApTHOAArd TAhJIMMHU TAIIKWJI KHJIUIIIA TAPCIIHK, YKYB KYJUIlaHMaJlap Ba JIEKTPOH
Japciukiapia 0aéH KWJIMHIAH MaTepUaIapHu Y3JIAIITUPULT YUyH TYpJId Japakagard Kyummua
MabJIyMOTJIapHU TakKIu( KWIMIIM MyMKUH. TUHIUIOBUWIAp Y3IMapUHUHT OWJIMM Japakacu Ba
KM3MKMIIUIapUra Moc KellaJurad marepuamiapiu taniammja cnopraaru AKT Gyiinga Onnum,
Majlaka Ba KYHUKMaJlapHU T€3 OIIMPUILIAPU MyMKUH;

- 3JIEKTPOH JapCIUKIap Ba pecypceiap, HHTepdaon Marepuaiiiap, BUJACO aapeiap, Tectiap
Ba OOIIKA MHTEPAKTUB (DYHKCHUSAJIAPHU TaKIUM STUIUIIN MyMKHH. Yiaap AKTHu ypranum yayH
sHa/la KU3UKapJu Ba caMapalupok Oynajau, 4yHKH YKyB MaTepuaniapu OwiaH y3apo ajokajaa
Oynum Xxamaa pukp-mynoxazanapHu KaOys KUIHII UMKOHUHHU OIIUPAIH;

- gapcinukiap Ba ycnyOuit unutanmanap AKT Oyiinuya onuHran OwiIMMIapHH CHOPT
MyXUTHAa Kyunamra €paaM OepyBuM aMaiauil Mucojulap Ba MAIIKJIApHU — TYLIIYHHUIIHU
MycCTaxKamJjallra Ba aMajanii KYHUKMaJlapHU pUBOXKIaHTUpHUIIra €paaM Oepaiu.

Xymoca. VkyB MarepuamtapuzaH (OHJaTaHHII CIOPTAA axGOpOT KOMMYHHKALHS
TEXHOJIOTUsIapy OYiinya Maaka OIIMPUIIHUHT (akaT Oup KuCMHUIUp. 3aMOHBaui MH(OpMAIIOH
Ba KOMMYHUKAIIMOH TEXHOJIOTHSUIAPHU Y3JIAIITHPUIL Ba yIapHU KYJUIall MacajiajlapH )KUCMOHMM
TapOMs Ba CHOPT COXAcUAAard Xap KaHAal MyTaxacCUCJIapHM KaiTa Tali€priaml Ba MalakacuHU
OILLIMPHUII >Kapa€HUJIAru KacoOuil Tal€prapiauruHu acocuii KOMIoHeHTH xucoobnanaau. by, AKT
Oyinua 3apypuil OWIMMIApHU Y3MalITUPHUINTa HYHAITHUPWIraH, KacOuWM OpHEeHTHpIJIaHTaH
JacTypuil Ba JacTypHil-IIEJaroruk BOCHTAJapHHU, NApCIUK, YKyB KyJUIaHMalap Ba JJIEKTPOH
JapciavKIapHd WIUIa0 YUKUIIHM Ba YyJIapHU VKYB apa€Hura >KOpHM KUIMHMILIWHU, XaMmJa
KacOMIi-TielaroTuK Ba CropT (PaonuATHAa KYJUIAIIHU IIaXCUH TaKpUOacHHU TYIUIAIIHU Tanad
KUJIaIH.
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