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Annotatsiya: Ushbu maqolada Fargʻona viloyatining sugʻoriladigan tuproqlarida ogʻir 

metallar (mis, rux, qoʻrgʻoshin, kadmiy, nikel, xrom) va mishyak bilan ifloslanish holati adabiyot 

maʻlumotlari asosida tahlil qilingan. Ifloslantiruvchi moddalarning tuproqdagi miqdori Oʻzbekiston 

gigiyenik meʻyorlari va xalqaro standartlar bilan taqqoslangan. Bundan tashqari, fitomeleratsiya 

usulining imkoniyatlari va Fargʻona viloyati uchun istiqbolli oʻsimlik turlari koʻrib chiqilgan. 

Kalit soʻzlar: ogʻir metallar, mishyak, ifloslangan tuproq, sugʻoriladigan dehqonchilik, 

fitomeleratsiya, Fargʻona viloyati. 

 

KIRISH 

Sugʻoriladigan tuproqlar qishloq xoʻjaligining asosiy resurslaridan biri boʻlib, 

ularning ifloslanishi oziq-ovqat xavfsizligi va atrof-muhit uchun jiddiy tahdid 

hisoblanadi. Oʻzbekiston sharoitida, xususan Fargʻona vodiysida, intensiv dehqonchilik, 

sanoat korxonalari va kimyoviy oʻgʻitlarning koʻp miqdorda qoʻllanilishi natijasida 

tuproqda ogʻir metallar va mishyak miqdori oshib bormoqda [1, 2]. 

Ogʻir metallar tuproqda uzoq muddatli akkumulyatsiyalanish xususiyatiga ega 

boʻlib, oʻsimliklar orqali oziq-ovqat zanjirига kirib, inson va hayvonlar salomatligi 

uchun xavfli hisoblanadi. Mis (Cu), rux (Zn), qoʻrgʻoshin (Pb), kadmiy (Cd), nikel (Ni), 

xrom (Cr) va mishyak (As) eng koʻp uchraydigan ifloslantiruvchilar qatoriga kiradi [3, 

4]. 

Ushbu muammoni hal etishning bir usuli sifatida fitomeleratsiya texnologiyasi 

keng eʻtirof etilmoqda. Bu biologik usul tuproqdan ifloslantiruvchi moddalarni 

oʻsimliklar yordamida tozalashga asoslanib, anʻanaviy usullarga nisbatan iqtisodiy 

jihatdan samarali va atrof-muhitga zarar bermaydigan alternativa hisoblanadi [5]. 

TADQIQOT METODOLOGIYASI 
Tadqiqot Fargʻona viloyatidagi sugʻoriladigan tuproqlar holati boʻyicha mavjud 

ilmiy adabiyotlar, Oʻzbekiston Respublikasining ekologik monitoring maʻlumotlari va 

xalqaro ilmiy manbalar tahlili asosida amalga oshirilgan. Tuproqdagi ogʻir metallar va 

mishyak miqdorini baholashda OʻzBK-ning ruxsat etilgan konsentratsiya chegaralari 

(RKCh) va Butunjahon sogʻliqni saqlash tashkiloti (BSST) meʻyorlari asos sifatida 

qabul qilindi. 

Fitomeleratsiyaning samaradorligini baholashda bioakkumulyatsiya 

koeffitsienti (BAK = Coʻsimlik / Ctuproq) va translokatsiya koeffitsienti (TK = 

Cpoya/barg / Cildiz) koʻrsatkichlaridan foydalanildi. BAK > 1 boʻlganda oʻsimlik 

giperakkumulyator sifatida baholanadi [6]. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

1. Fargʻona viloyati tuproqlarida ogʻir metallar holati 
Adabiyot maʻlumotlariga koʻra, Fargʻona viloyatining sanoat zonalari 

yaqinidagi tuproqlarda ogʻir metallar miqdori RKChdan oshib ketishi qayd etilgan. 
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Xususan, mis miqdori baʻzi maydonlarda 2-3 barobar, qoʻrgʻoshin 1,5-2 barobar, 

kadmiy esa 1,2-1,8 barobar meʻyor chegaragidan yuqori boʻlganligi aniqlangan [2, 7]. 

Fergananing kimyo sanoati, togʻ-kon korxonalari va yirik transport infratuzilmasi bu 

ifloslanishning asosiy manbalari hisoblanadi. 

Mishyak boʻyicha maʻlumotlar tahlili shuni koʻrsatadiki, viloyatning ayrim 

sugʻoriladigan maydonlarida ushbu element miqdori tabiiy fon darajasidan (5–10 

mg/kg) 1,5-2 barobargacha yuqori boʻlishi mumkin. Bu holat, asosan, mineral oʻgʻitlar, 

pestitsidlar va gerbitsidlarning uzoq muddatli qoʻllanilishi bilan bogʻlanadi [8]. 

2. Ifloslanishni baholash mezonlari 
Tuproq ifloslanish darajasini belgilashda kompleks ifloslanish indeksi (Zc) va 

geoakkumulyatsiya indeksi (Igeo) keng qoʻllaniladi. Geoakkumulyatsiya indeksi Igeo = 

log₂(Cn / 1,5 × Bn) formulasi asosida hisoblanib, bu yerda Cn — oʻlchangan 

konsentratsiya, Bn — fonli konsentratsiya. Igeo < 0 boʻlganda tuproq ifloslangan emas, 

0–1 oraligʻida — oʻrtacha ifloslanish, 3 dan yuqori boʻlganda esa kuchli ifloslanish qayd 

etiladi [9]. 

Fargʻona viloyati uchun sanoat zonalari yaqinida geoakkumulyatsiya indeksi 

kadmiy va qoʻrgʻoshin uchun 1–3 oraligʻida, yaʻni oʻrtacha va kuchli ifloslanish 

kategoriyasiga toʻgʻri keladi. Bu koʻrsatkich atrof-muhit monitoring tizimini 

kuchaytirish zaruratini tasdiqlaydi. 

3. Fitomeleratsiya imkoniyatlari 

Fitomeleratsiya usullari orasida fitoekstraksiya (oʻsimliklar yordamida 

metallarni oʻzlashtirib, biomassa bilan olib chiqish), fitostabilizatsiya (metallarni 

tuproqda harakatsiz holatga oʻtkazish) va rizofiltratsiya (ildiz zonasida metallarni tutib 

qolish) usullari alohida ahamiyat kasb etadi [5, 10]. 

Fargʻona viloyoti sharoiti uchun quyidagi oʻsimliklar fitomeleratsiyada istiqbolli 

hisoblanadi: Thlaspi caerulescens (togʻ kleʻveri) — Zn va Cd uchun kuchli 

giperakkumulyator; Pteris vittata — mishyak uchun samarali giperakkumulyator; 

Sunflower (Helianthus annuus) — Pb va Cd uchun; Kenaf (Hibiscus cannabinus) — 

ogʻir metallar uchun; Qoʻnoq (Sorghum bicolor) — iqlim sharoitiga mosligi bilan 

afzallik kasb etadi [6, 11]. 

Giperakkumulyator oʻsimliklar uchun BAK koʻrsatkichi 10 dan oshishi mumkin 

boʻlib, bu ularni tuproq tozalashda asosiy vosita sifatida belgilaydi. Biroq 

fitomeleratsiyaning kamchiligi shundaki, tuproqni toʻliq tozalash uchun bir necha 

vegetatsiya davri — baʻzan 5-20 yil talab etilishi mumkin [10]. 

XULOSA 
Fargʻona viloyatining sugʻoriladigan tuproqlari ogʻir metallar va mishyak bilan 

ifloslanishiga nisbatan sezilarli xavf ostida ekanligi adabiyot tahlili natijalarida 

tasdiqlandi. Ifloslantiruvchi moddalar, ayniqsa kadmiy, qoʻrgʻoshin va mishyak 

boʻyicha ruxsat etilgan chegaralarning oshib ketishi holatlari qayd etilgan. 

Fitomeleratsiya — ekologik toza va iqtisodiy jihatdan samarali muqobil usul 

sifatida viloyat sharoitida katta istiqbolga ega. Mahalliy iqlim va tuproq sharoitlariga 

moslashgan giperakkumulyator oʻsimliklarni tanlash va ularni amaliyotga joriy etish 

boʻyicha kompleks tadqiqotlar olib borish tavsiya etiladi. Bundan tashqari, doimiy 
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monitoring tizimini yoʻlga qoʻyish va GIS texnologiyalari asosida ifloslanish xaritasini 

yaratish zarur hisoblanadi. 
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