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TALABALARNING IJTIMOIY FAOLLIGINI SHAKLLANTIRISHDA ETNOPEDAGOGIK
RESURSLARNING AHAMIYATI

Annotatsiya Mazkur tezisda talabalarning ijtimoiy faolligini rivojlantirishda etnopedagogik
resurslardan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. Etnopedagogika milliy
gadriyatlar, an’ana va urf-odatlar asosida yoshlarni tarbiyalash, ularni jamiyat hayotida faol
ishtirok etishga undovchi samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Talabalarda ijtimoiy faollikni
shakllantirishda o‘z xalqining tarixiy merosi, urf-odatlari va axloqiy qadriyatlariga tayanish
ularning ijtimoiy mas’uliyatini, fuqarolik pozitsiyasini va vatanparvarlik tuyg‘usini
mustahkamlaydi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, etnopedagogik yondashuv asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarning madaniy identifikatsiyasi, kommunikativ
ko‘nikmalari va jamoaviy faolligini oshirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar:etnopedagogika, ijtimoiy faollik, milliy gadriyatlar, talaba, an’ana, urf-odat,
tarbiya, ijtimoiy mas’uliyat, madaniy meros, ta’lim jarayoni.

AHHoTanuA B JaHHOUM Te3uce ocBellleHbl TeOpeTHYeCKHe U INpaKTHYeCKUe acleKThl
MCIO0JIb30BaHUSl 3ITHONEAAroruyecKMx pecypcoB B pPa3BUTUM COLMAJbHONM aKTHUBHOCTH
CTYJleHTOB. JTHONleJjaroruka BeIcTynaeT 3¢ PpeKTUBHbIM CPeJCTBOM BOCHHMTAHUSA MOJIOJEXKH Ha
OCHOBe HallMOHAJIbHBIX LIeHHOCTeH, TpaJULMi U 06bl4aeB, NOOYyk/Jasd UX K aKTUBHOMY y4aCTHIO
B 00llecTBEHHOW >U3HU. Onopa Ha MCTOpUYECKOe Hac/ejye, HpPaBCTBEHHble LIEHHOCTH U
KyJbTYpHble  TpajULMKM CBOEro Hapoja CIOCOOCTBYeT YKpeIJIEeHUI0  COLMaJbHOMN
OTBETCTBEHHOCTH, IPaXkJaHCKOW MO3ULIUU U NAaTPUOTHUYECKUX YYBCTB CTYZEeHTOB. Pe3ysbTaThl
MCC/IelOBaHUs MOKa3blBalOT, YTO 00pa3oBaTesIbHbIM NpOLlecC, OpraHU30BaHHBI Ha OCHOBE
3THONEAArornyeckoro MoJxoJa, CIOCOGCTBYeT pa3BUTHIO KYJbTYPHOHM UJEHTUYHOCTH,
KOMMYHHMKaTHBHbIX HABBIKOB U KOJIJIEKTUBHOW aKTUBHOCTH CTY/IEHTOB.

KiroueBble c/10Ba:3THONEJAroruKa, ColjMaabHasi akTUBHOCTD, HallMOHAJIbHble LIEHHOCTH,
CTYJleHT, TpaAulys, o006blyail, BOCIHMTaHHeE, COLMa/JbHas OTBETCTBEHHOCTb, KYJbTypHOE
Hacseaue, 06pa3oBaTesbHbIN Mpolecc.
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Abstract This thesis highlights the theoretical and practical aspects of using
ethnopedagogical resources in developing students’ social activity. Ethnopedagogy serves as an
effective tool for educating young people based on national values, traditions, and customs,
encouraging them to actively participate in social life. Relying on one’s historical heritage, moral
values, and cultural traditions strengthens students’ social responsibility, civic position, and
patriotism. The results of the study show that an educational process built on the
ethnopedagogical approach enhances students’ cultural identity, communication skills, and
collective engagement.

Keywords: ethnopedagogy, social activity, national values, student, tradition, custom,
education, social responsibility, cultural heritage, educational process.

Zamonaviy ta’lim tizimi nafaqat bilim berishga, balki talabalarda shaxsiy va ijtimoiy
kompetensiyalarni rivojlantirishga ham qaratilgan. Bugungi kunda jamiyat talab gilayotgan
mutaxassis fagat oz kasbiy sohasida bilimli bo‘lib qolmasdan, balki ijtimoiy jihatdan faol,
mas’uliyatli va jamoaviy ishlash qobiliyatiga ega bo‘lishi zarur. Shu nuqtai nazardan,
talabalarning ijtimoiy faolligini shakllantirish ta’limning eng muhim vazifalaridan biri sifatida
qaraladi.

[jtimoiy faollik talabaning jamiyatdagi oz o‘rnini anglashi, mas’uliyatni his qilishi, turli
ijtimoiy vaziyatlarda faol qatnashishi va boshqgalar bilan samarali muloqot qilishi bilan
tavsiflanadi. Shuningdek, ijtimoiy faollik orqali talaba nafagat o‘z shaxsiy rivojlanishini, balki
jamiyatning umumiy taraqqiyoti va barqarorligini ham ta’minlashga hissa qo‘shadi. Shu sababli
pedagogik jarayonda ijtimoiy faollikni rivojlantirish masalalari bugungi kunda dolzarb va ustuvor
hisoblanadi.

Etnopedagogik resurslar bu talabalarning milliy, madaniy va tarixiy qadriyatlarni o‘rganish
va ulardan pedagogik jarayonda foydalanishga imkon beruvchi materiallar va metodik
vositalardir4. Ushbu resurslar folklor, milliy adabiyot, an’anaviy san’at, tarixiy yodgorliklar, milliy
bayramlar va etnografik materiallarni o'z ichiga oladi. Ularni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish
talabalarda nafaqat bilim va ko‘nikmalarni oshirishga, balki ijtimoiy faollikni shakllantirishga
ham xizmat qiladi.

Zamonaviy pedagogika nazariyalari shuni ko‘rsatadiki, etnopedagogik resurslar orqali olib
boriladigan mashg‘ulotlar talabalarda ijtimoiy faoliyatga qiziqishni oshiradi, ularni jamoaviy
ishlashga, madaniy merosni hurmat qilishga va jamiyatdagi ijtimoiy vazifalarni anglashga
o‘rgatadi. Shu bilan birga, etnopedagogik resurslar talabalarda milliy o‘zlikni mustahkamlash,
qadriyatlarni chuqur anglash va ijtimoiy muhit bilan samarali integratsiyalashga yordam beradi.

Shu nuqtai nazardan, mazkur tezisning dolzarbligi talabalarning ijtimoiy faolligini
shakllantirishda etnopedagogik resurslarning rolini aniqlash, ularni samarali pedagogik

4+ Mynpuk A.B. Conmanusanys yesioBeka: yuyeb. nocobue s CTyZ,eHTOB BbIcllL. y4eb. 3aB. / A.B.Myapuk - 2-e ussjanue., uclp. u gom. - M.:
UspaTenbckuii neHTp “Axkagemus”, 2006. - C.304.
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amaliyotda qo‘llash wusullarini izohlash va amaliy tavsiyalar berish bilan belgilanadi.
Tadgiqotning asosiy maqgsadi etnopedagogik resurslardan foydalanish orqali talabalarda ijtimoiy
faollikni rivojlantirish mexanizmlarini aniglash va tizimlashtirishdan iborat.

Etnopedagogik resurslar talabalarning milliy, madaniy va tarixiy qadriyatlarni o‘rganish va
ulardan pedagogik jarayonda samarali foydalanishga imkon beruvchi materiallar va metodik
vositalardir. Ular nafaqat bilim berish, balki talabalarda ijtimoiy va madaniy kompetensiyalarni
shakllantirishga xizmat qiladi®. Etnopedagogik resurslardan foydalanish orqali talabalarda
milliy ongni rivojlantirish, jamiyatdagi ijtimoiy mas’uliyatni anglash, hamda turli ijtimoiy va
madaniy jarayonlarda faol ishtirok etish ko‘nikmalari shakllanadi. Ushbu resurslar madaniy,
tarixiy va ijtimoiy turlarga bo‘linadi.

Madaniy resurslar an’anaviy musiqalar, ragslar, qo‘shiglar, xalq amaliy san’ati va folklor
elementlari bilan bog'liq bo‘lib, talabalarning milliy madaniyatni chuqurroq anglashiga yordam
beradi. Bu resurslar yordamida talaba nafagat tarixiy bilim oladi, balki ijodiy va estetik
qobiliyatlarini rivojlantiradi. Misol uchun, milliy qo‘shiqlar yoki ragslarni o‘rganish jarayonida
talaba nafaqat san’at asarlarini o‘zlashtiradi, balki guruh bilan ishlash, muloqot va 0zini ifoda
etish ko‘nikmalarini ham egallaydi.

Tarixiy resurslar esa tarixiy yodgorliklar, muzey eksponatlari, arxiv materiallari va hujjatlar
orqali talabalarga tarixiy tajriba va bilimlarni yetkazadi. Bu resurslar talabalarda tarixiy ongni
rivojlantirish, oz kelib chiqishi va milliy qadriyatlariga hurmatni oshirishga xizmat qiladi.
Masalan, muzey eksponatlari asosida o‘tkaziladigan interaktiv mashg‘ulotlar orqali talaba tarixiy
hodisalarni amaliy tajriba sifatida o‘rganadi va ularni zamonaviy hayot bilan bog‘lashni o‘rganadi.

[jtimoiy resurslar esa xalq orasidagi urf-odatlar, ijtimoiy faoliyat namunalarini o‘rganish
imkonini beradi. Bu resurslar talabalarda ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirish, guruhda
hamkorlik qilish, liderlik va mas’uliyatni rivojlantirishga yordam beradi. Talabalar, masalan,
an’anaviy jamoadagi vazifalarni bajarish, mahalliy ijtimoiy loyihalarda ishtirok etish orqali
amaliy tajriba orttiradi va ijtimoiy mas’uliyat hissini chuqurlashtiradi.

[jtimoiy faol talaba nafagat o‘z bilim va ko‘nikmalarini oshiradi, balki jamiyatda o‘z o‘rnini
anglaydi, mas’uliyatni his qiladi va turli ijtimoiy loyihalarda faol ishtirok etadi. Etnopedagogik
resurslardan foydalanish jarayonida talabalarda milliy qadriyatlarni hurmat qilish va ularga
bog‘lanish hissi rivojlantiriladi, guruhda hamkorlik, liderlik va muloqot ko‘nikmalari shakllanadi,
amaliy faoliyat orqali ijtimoiy mas’uliyat va kreativ fikrlash rivojlantiriladi. Shu bilan birga, talaba
turli ijtimoiy va madaniy vaziyatlarda muammolarni hal qilish qobiliyatini, mas’uliyatni va
samarali muloqot qilishni o‘rganadi.

Talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishda etnopedagogik resurslardan turli usullar orqali
foydalanish mumkin. Masalan, muzey pedagogikasi talabalarga tarixiy va madaniy eksponatlar
asosida loyihalar va tadbirlar tashkil etishga imkon beradi, bu esa ularning analitik fikrlash va
tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Milliy bayramlar va an’anaviy tadbirlar orqali
talabalarning faolligi amaliy mashg‘ulotlar orqali rag‘batlantiriladi va ular o'z jamiyatidagi

5 Goleman D. Emotional Intelligence: Why It Can Matter More Than IQ. - New York: Bantam Books, 1995. - P.352.

75

Respublika ilmiy - amaliy anjuman materiallari, Farg‘ona, 2025

1930



“Inklyuziv transformatsiya sharoitida talabalar ijtimoiy faolligini etnopedagogik manbaalar
vositasida shakllatirish tendensiyalari: muammo, yechimlar”

madaniy hayotga faol jalb gilinadi. Shu bilan birga, multimedia va raqamli resurslar, jumladan
milliy madaniyatga oid video va interaktiv materiallar, talabalarning bilim va ko‘nikmalarini
oshirishda samarali vosita sifatida ishlatiladi, aynigsa onlayn va raqamli ta’lim sharoitida.

Shu tariqa, etnopedagogik resurslar talabalarning ijtimoiy faolligini shakllantirish va ularni
madaniy, tarixiy hamda ijtimoiy jihatdan rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ular nafaqat bilim
berish, balki talabalarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishini ta’'minlash, ijodiy va analitik
ko‘nikmalarini oshirish hamda milliy va madaniy qadriyatlar bilan boyitishga xizmat qgiladi.

Mazkur tadqiqot davomida talabalarning ijtimoiy faolligini shakllantirishda etnopedagogik
resurslarning ahamiyati batafsil o‘rganildi. Etnopedagogik resurslar madaniy, tarixiy va ijtimoiy
resurslar hisoblanib, ular talabalarning shaxsiy, ijtimoiy va madaniy rivojlanishida muhim vosita
hisoblanadi. Ular orqali talabalarda milliy qadriyatlarni hurmat qilish, jamiyatdagi ro‘lini anglash,
guruhda hamkorlik va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish, shuningdek ijodiy va analitik
fikrlash qobiliyatini oshirish imkoniyati yaratiladi.

Etnopedagogik resurslardan samarali foydalanishning turli usullari mavjud. Masalan,
muzey pedagogikasi, milliy bayram va an’anaviy tadbirlar, multimedia va ragamli resurslar
talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishda muhim mexanizm sifatida xizmat qilishini ko‘rsatdi.
Ushbu jarayonda talabalarga amaliy vazifalar berish, interaktiv mashg‘ulotlar va loyihaviy ishlash
orqgali ularning mustaqil fikrlash, mas’uliyatni his qilish, jamoaviy ishlash hamda liderlik
ko‘nikmalari shakllanadi.

Etnopedagogik resurslar nafagat akademik bilim berish bilan cheklanmaydi, balki
talabalarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga, milliy va madaniy qadriyatlarni anglashiga, ularni
zamonaviy jamiyatda faol va mas’uliyatli shaxs sifatida tarbiyalashga xizmat qgiladi. Shuningdek,
pedagogik amaliyotda etnopedagogik resurslardan keng va tizimli foydalanish nafaqat o‘qitish
samaradorligini oshiradi, balki talabalarning kreativ fikrlashini, ijtimoiy faolligini va madaniy
ongini mustahkamlashga imkon yaratadi.

Tadqiqot natijalari amaliy tavsiyalar shaklida quyidagilarni oz ichiga oladi: pedagoglar
talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishda etnopedagogik resurslardan doimiy va maqsadli
foydalanishlari, turli interaktiv va loyihaviy metodlarni joriy etishlari, shuningdek raqamli va
multimedia vositalarini qo‘llashlari lozim. Shu bilan birga, talabalarning faolligini muntazam
monitoring qilish, ularni rag'batlantirish va natijalarni baholash mexanizmlari tizimli tarzda
ishlab chiqilishi muhimdir.

Xulosa qilib aytganda, etnopedagogik resurslar talabalarning ijtimoiy faolligini
shakllantirish, ularni milliy va madaniy qadriyatlar bilan boyitilgan shaxs sifatida tarbiyalash va
pedagogik jarayonni yanada samarali qilishda ajralmas ahamiyatga ega. Shu sababli, mazkur
resurslardan tizimli va samarali foydalanish ta’lim sifatini oshirish, talabalarning bilim, ko‘nikma
va ijtimoiy faolligini rivojlantirishga xizmat qiladi va ularni jamiyatning mas’uliyatli, ijodiy va
madaniyatli a’zolari sifatida shakllantirishga yordam beradi.
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